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Bulletin d’information - 42ème année – Ju i n  2024 
Avec Chemin de l’Espoir 160, Boulevard de l’Europe - 44120 Vertou 
Pain et Tendresse de Colombie Kerourio - 56850 Caudan 
Et Solidarité Centres Nutritionnels (SCN/ANEA) 11 rue Baron Louis 54200 Toul 

Edito 
 

Bon espoir malgré les difficultés 
 
Il y a bien sûr des nouvelles préoccupantes : la déliquescence des institutions politiques au Pérou, 
l’insécurité et la violence croissantes dans les quartiers défavorisés tant du Pérou que de Colombie, 
les aléas climatiques provoquant tour à tour des pluies torrentielles ou des sécheresses aigues, la 
hausse du coût de la vie qui se traduit par une recrudescence de la faim dans de nombreuses 
familles, les difficultés financières de nos associations et par voie de conséquence des centres que 
nous finançons… 
 

En attendant, les centres de Glery et de Martha en Colombie et ceux de l’association Gabriela 
Mistral avec Alejandro au Pérou fonctionnent, et de façon remarquable, comme l’ont constaté Marie 
et Luc en octobre dernier. 
 

Regardons ces enfants de la classe de Fanny à Juan Rey, est-ce qu’ils ne paraissent pas heureux ? 
Et pourtant, la majorité vit dans des conditions déplorables. Une bonne nourriture et un 
enseignement stimulant peuvent leur permettre un avenir meilleur, mais aussi de la joie de vivre. 
 

Sylvie Benda 

 
 
Pour Qu’ils Vivent, Chemin de l’Espoir, Pain et Tendresse Colombie et Solidarité Centres Nutritionnels 

sont membres de l’Organisation Internationale de Centres Nutritionnels 
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Nouvelles de Colombie 
 
Dans nos centres de Colombie 
L’année scolaire 2023 s’est terminée par les fêtes de Noël très attendues par les enfants car c’est l’occasion pour 
chacun de recevoir des cadeaux et des friandises donnés comme chaque année par des amis de Glery et de Martha. 
En effet, comme dans toute l’Amérique Latine l’année scolaire correspond avec l’année calendaire.  C’est également 
l’occasion pour les professeures et les cuisinières d’avoir la perspective de 3 semaines de congé pour profiter de 
leurs familles et d’améliorer un peu leur ordinaire grâce à une prime correspondant à un demi mois de salaire 
(comme d’ailleurs en juin avant les 2 semaines de congé de mi-année). 

 
En 2024, la rentrée de nos centres s’est effectuée 
vers la mi-janvier : guère de changements à Juan 
Rey : la même équipe s’occupant toujours d’environ 
120 enfants ; seule Johanna la cuisinière, étant 
partie ailleurs, a été remplacée par une autre 
dénommée Wendy, qui en outre est une ancienne 
élève des centres de Glery.  Les uniformes financés 
par Aydenco ont été remis à 5 enfants les plus 
démunis qui accédaient en primaire le 5 février, 
date officielle de la rentrée dans les collèges 
publics. Rappelons que ces uniformes coutent 
environ 85 euros par enfant, ce qui représente un 
effort trop important pour certaines familles. 

 

 
Peu de changements également dans les centres de 
Martha : la cuisinière Esperanza a été remplacée par 
Leydy pendant son congé de maternité et a retrouvé 
son poste à partir du mois de mai. Là aussi, 6 enfants 
ont pu bénéficier d’uniformes financés par Aydenco 
pour pouvoir entrer en primaire. 
Après une longue période de sécheresse tout à fait 
inédite à Bogota, ce qui a entrainé un rationnement 
de l’eau pour les habitants, la pluie a fait son retour 
en masse à compter de la fin avril de telle sorte que 
les enfants et les professeures souffrent de grippes 
et de toutes sortes de maladies virales 
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Martha nous a un peu appelé au secours : les prix des transports, bus et transmilenio, que doivent emprunter nos 
professeures pour se rendre aux centres ont été fortement relevés et Martha ne voudrait pas être obligée de 
rogner sur la nourriture des enfants pour parvenir à boucler son budget. Heureusement, l’APAEC nous a fait un 
don permettant de régler cette difficulté. A Juan Rey, pas de problème de transport puisque nos intervenantes 
habitent sur place, même si la hausse des prix est générale et grève fortement leur budget. 
Tout cela nous renvoie à l’avenir dans la mesure où nos recettes et celles des autres associations de l’OICN 
continuent à décroitre, ce qui nous pousse à inciter nos responsables à chercher des solutions locales de 
financement ; la voie parait bien étroite ! 
 

 

Deux histoires parmi d’autres 
Dilan de Juan Rey et Wilver de Cazuca ont bénéficié 
comme 9 autres enfants des uniformes financés par 
l’association française Aydenco pour entrer à l’école 
primaire. Dilan vit chez sa grand-mère Evangelina 
depuis sa naissance car sa maman qui était très jeune 
n’a pas voulu s’en occuper. Ils vivent dans un quartier 
d’invasion. Evangelina est très reconnaissante pour 
l’appui donné à son petit-fils pour l’achat des 
uniformes. Wilver est de nationalité vénézuélienne ; 
il vit avec ses parents et ses 3 frères ; ses parents 
n’ont pas de travail fixe et sont obligés de changer 
souvent de logement parce qu’ils n’ont pas les moyens 
de payer le loyer ; la nourriture est rare. Au centre, 
Wilmer mange très vite pour qu’on lui en donne plus. 
C’est un enfant sérieux qui aime faire ses devoirs ; il 
sait écrire, compter en espagnol et en anglais et 
dessiner des figures géométriques. 
 

 

 

Quant à Danna Valentina, la petite aveugle que 
l’on suit d’année en année, elle est toujours aussi 
vive et souriante ; elle a maintenant treize ans, 
poursuit ses études de musique et pratique 
régulièrement la natation en piscine où elle 
semble jouir d’une grande popularité si l’on en 
croit les bruyants encouragements proférés 
par ses amies dans une vidéo que nous a envoyée 
Fanny son ancienne professeure des centres de 
Glery. 

 

 
   Séance de travail avec Gléry 

 



4 

Nouvelles du Pérou 
 

Au Pérou, la situation politique ne s’arrange pas et 
devient de plus en plus chaotique ; depuis de 
nombreuses années dès qu’un Président est élu, on lui 
colle des accusations de corruption sur le dos ; il n’y a 
pas de cohérence politique mais seulement des 
intérêts personnels.  Le pays fait face à de 
nombreuses difficultés sociales, accentuées par la 
crise sanitaire, la pauvreté, les inégalités sociales, les 
conditions climatiques engendrant tantôt des pluies 
torrentielles et tantôt des périodes de chaleur et de 
sécheresse aigues provoquant une pénurie tragique 
d’eau, en particulier dans la région de Lima. 
 

 
La moitié de la population péruvienne est en état 
d’insécurité alimentaire ; le retour de la faim sous 
l’effet de l’inflation et de l’appauvrissement de la 
population fait partie du mouvement de contestation 
massif qui soulève le pays depuis la destitution de 
Pedro Castillo. L’affaire des montres de luxe (Rolex) 
de la Présidente par intérim Dina Boluarte, 
soupçonnée d’enrichissement illicite, a provoqué la 
démission de 6 ministres, dont celui de l’Education, au 
cours des dernières semaines, ce qui ne fait 
qu’accentuer la pagaille administrative. 

 
Toutefois, pour nos centres du Pérou, les fêtes de 
Noël ont marqué la fin de l’année scolaire, en prélude 
à près de 3 mois de vacances. En effet, tant pour les 
collèges publics que privés, la rentrée scolaire était 
fixée au 11 mars en 2024. La veille de la rentrée, des 
réunions avec les parents d’élèves ont été organisées 
tant à Luya qu’à Micaela. 
 

 
 

Le Ministère de l’Education a fortement limité les 
inscriptions pour notre centre de Luya, 47 enfants de 
4 et 5 ans au lieu de 77 en 2023 allant de 3 à 5 ans. 
Les professeures sont les mêmes que l’an dernier ; 
Violeta hérite donc de 17 enfants de 4 ans, Judith de 
12 de 5 ans et Edith de 13 élèves de 5 ans également. 
La cuisinière, Charito, n’a pas changé.  
 

Par contre pas de restrictions à Micaela qui accueille 
donc une centaine d’enfants de 3 à 5 ans comme 
d’habitude. L’équipe n’a guère bougé : Silvia, Bertha, 
Giovanna, Sindy et Liz qui remplace Jenny partie en 
congé de maternité. Liz était déjà bien connue à 
Micaela car elle oeuvrait en tant que mère de famille 
aidante selon la coutume en vigueur dans les centres 
d’AGM. Elle a profité pour se former à l’éducation de 
la période COVID qui avait entrainé la fermeture des 
écoles durant 2 ans. Valeria, la cuisinière et gardienne 
est toujours fidèle au poste. Les coordinatrices n’ont 
été nommées que tardivement par l’UGEL en pleine 
décomposition, ce qui a compliqué quelque peu la 
gestion. 
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Un lunch est servi aux enfants chaque jour. Le 
Gouvernement, à travers le programme 
Qaliwarma, fourni : œufs, poulet, galettes et 
cakes. Comme cela est insuffisant, nos 
responsables complètent avec yoghourts, céréales 
et fruits. 
 
 

 
Silvia, la responsable de Micaela, nous dit que leur 
nouvelle coordinatrice est plus amène que la 
précédente ce qui leur permet de travailler dans 
une meilleure atmosphère. Cela se ressent 
jusqu’aux enfants. Elle nous signale aussi que 
Fabrizio et Everton, les 2 petits autistes, 
fréquentent toujours le centre 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
Alejandro, le responsable d’AGM (Association 
Gabriela Mistral), depuis le décès de Diana, nous 
fait part des difficultés qu’il rencontre pour la 
gestion 
 
 
En effet, les effectifs ayant été réduits à Luya 
par le Ministère, les petites cotisations 
mensuelles des parents s’en trouvent limitées 
d’autant, alors que les frais n’ont guère diminué 
puisqu’il y a toujours obligatoirement 3 
professeurs, 1 cuisinière et que le coût des 
services (eau, électricité, gaz) et des aliments 
frais n’a fait qu’augmenter 
 
 
De plus, du fait de nos propres difficultés 
financières, nous avons réduit nos envois 
mensuels à AGM à compter du mois de mars 
d’environ 25%. Il est certain qu’une décision 
devra être prise pour l’année prochaine si 
Alejandro ne trouve pas une source 
complémentaire de financement ! 
 
 

 
 

 

 



6 

Compte rendu de l’Assemblée Générale 2024 
 
L’assemblée générale s’est tenue le 15 avril 2024. Sur les 83 adhérents et donateurs que compte PQV, 
39 avaient envoyé leur pouvoir et 7 étaient présents. 55 % des adhérents étaient donc présents ou 
représentés. 
 

1- Rapport d'activité 2023 présentée par Sylvie Benda, présidente 
 
L’année 2023 a été marquée par un retour à la normale de nos activités : la plupart des réunions ont eu lieu en 
présentiel, 3 réunions de notre Conseil d’administration, 1 assemblée générale concernant 2022, participation au 
CA et à l’assemblée générale de l’OICN, envoi des reçus fiscaux pour 2022 + une note d’information pour nos 
adhérents, 2 bulletins d’information, en juin et en décembre, un voyage de contrôle en Colombie (après 3 années 
d’absence liées au COVID ou à des raisons de santé en 2020, 2021 et 2022) et au Pérou (après 2 années d’absence 
en 2020 et 2021), des contacts avec 2  associations qui nous aident en Colombie et un contact avec une association 
un peu similaire à la nôtre qui travaille également en Amérique Latine. 
 
En Colombie, tout allait bien grâce à nos équipes de responsables, professeures et cuisinières confirmées.  
Comme dans le monde entier, la hausse des prix n’a pas épargné la Colombie et nous avons dû augmenter nos envois 
pour assumer la hausse des salaires de 16% décrétée par le Gouvernement ainsi que l’augmentation sensible des 
prix de l’alimentation afin que les enfants puissent toujours bénéficier de repas équilibrés, sachant que pour 
certains il s’agit du seul repas digne de ce nom. 
Compte tenu de la baisse importante et continue du nombre de donateurs des différentes associations de l’OICN 
qui financent les centres de Colombie, nous avons sensibilisé nos responsables locaux à l’avenir des centres et à 
leur propre avenir. 
 
Au Pérou, Luc a reçu l’accueil chaleureux et enthousiaste de tous les enfants et les personnels enseignants et de 
cuisine. La aussi, la hausse des prix et les relations compliquées avec l’UGEL (Education Nationale) font parties des 
difficultés quotidiennes. 
L’équipe de l’Association Gabriela Mistral composée d’Alejandro, le directeur, Rosita, la comptable, Rocio, la 
secrétaire, et Juan le chauffeur, est très impliquée dans la vie quotidienne des centres ; ils ont été très affectés 
par le décès en janvier dernier du Padre Felipe, membre éminent du Conseil d’administration d’AGM. 

Le rapport a été adopté à l’unanimité. 
 

2 - Rapport financier établi par Luc Deletoille, Trésorier 
 
En 2023, les recettes quasi-exclusivement constituées des versements des adhérents et donateurs, se sont 
chiffrées à 62 524 euros alors que les versements aux centres ont atteint 84 730 euros, auxquels il faut rajouter 
les frais de gestion (contributions à l'OICN, bulletins d’information, envoi des convocations à l’AG et reçus fiscaux, 
frais bancaires), soit 4 988 euros. Etant donné la diminution des recettes, il a fallu prélever près de 27 000 euros 
sur la réserve de PQV, soit 15% de cette réserve. 
 

A remarquer donc que 98% des dons reçus par PQV servent à nourrir et éduquer les enfants des centres de 
Colombie et du Pérou. 

Le rapport financier est approuvé à l'unanimité. 

3 - Renouvellement des membres du CA 
 
Les membres du CA ont accepté de renouveler leur mandat. La composition du CA est la suivante : Sylvie BENDA, 
présidente ; Luc DELETOILLE, trésorier ; Daniel CHAPRON, secrétaire ; Jean PAULHAN ; Maryvonne PAULHAN ; 
Antoinette de SAINT BLANQUAT ; Juliette GALLOUIN ; Marie Louise JALABERT. 
 



7 

Bulletin d’adhésion 

Dans le quartier de Juan Rey à Bogota. 
 

Association Pour Qu’ils Vivent 
Chez Paulhan 32-36, rue d'Annam, 
75020 Paris 
pourquilsvivent75@gmail.com 
http://pourquilsvivent.com/ 

 
Bulletin d’adhésion 

à adresser au trésorier de l’association : Luc Deletoille, 31 rue Frédérick Lemaître, 75020 Paris – 
tél. 06 87 72 27 87 et 01 43 49 53 05 – e-mail luc.deletoille@free.fr 

 
Nom, Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………………… 
Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Téléphone : ………………………………………. E-mail : ………………………………………………………………………. 

 
Afin de participer à l’action de POUR QU’ILS VIVENT en faveur des enfants des centres 
nutritionnels de Bogota (Colombie) et de Lima (Pérou) 

 
 Je m’engage dans la durée et je fais un versement mensuel 
(ou autre périodicité à préciser ......................................................... ) 
De .......................... € 
- soit par virement automatique sur le compte courant postal de l’association : 
CCP La SOURCE 35 506 40G (RIB/IBAN ci-dessous) 
- soit par l’envoi au trésorier de chèques à l’ordre de « POUR QU’ILS VIVENT » 
(ou) 
 Je m’engage ponctuellement et je fais chaque année un ou plusieurs versements dont je fixe moi-même le montant 
par chèque à l’ordre de « POUR QU’ILS VIVENT » adressé au trésorier ou virement sur le compte postal de 
l’association. 

 

Il est entendu que je recevrai un reçu fiscal pour l’ensemble des versements effectués au cours de l’année précédente. 

A ………………………………………………………. Le …………………………………. Signature …………………………………… 

 

(R.I.B) : Etablissement : 20041 Guichet : 01012 
Numéro de compte : 3550640G033 Clé : 37 

IBAN- Identifiant international de l’établissement 
FR26 2004 1010 1235 5064 0G03 337 

BIC-Idendifiant international de l'établissement : 
PSSTFRPPSCE Domiciliation : La Banque Postale 

Centre Financier de La Source 
Titulaire : POUR QU’ILS VIVENT chez Paulhan 32-36, rue d'Annam 

75020 Paris 
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              Noel 2023 à Luya 
 

 


